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酒 と 楽 物 





親愛 な る ムスリム の 皆様 。 私 た ちの 尊い 
教え イス ラー ム は 、 人 の 健やか さ に 大 き な 価 
値 を 置い て いま す 。 肉体 的 、 精 神 的 健康 に 害 
を 与え る も の を 食べ る こと 、 飲 むこ と 、 使 用 
する こと 、 い か な る 方 法 で あれ 体内 に 取り 入 
れる こと を 上 厳し く 禁 止 し て いる の で す 。 

この 件 に つい て 、 ク ルアー ン は 次 の よう 
に 述べ て いま す 。 
談 に 酒 と 賭 矢 、 偶 像 と 占い 矢 は 、 
る 悪魔 の 業 で ある 。 こ 
れ を 放 けけ な さい 。 相 ら 
く あ な た が た は 成功 す 
る で あろ う 。 時 魔 の 望 
# む と ころ は 、 酒 と 賭 矢 
に よっ て あな た が た の 
間 に 、 敵 意 と 憎悪 を 起 
こさ せ 、 あ な た が た が 
アッ ラー を 念じ 礼拝 を 
捧げ る の を 妨げ よう と 
の の ここ 必 で あめ る 。 それ 
で も あな た が た は 慎 し 
まな い の か 。」 ( 食 晶 草 第 9 0・9 1 節 ) 預 
言 者 ムハンマド も 、 「 酒 を 棚 ざ け な さ い 。 4 
ぜ な ら そ れ は 、 全 て の 害悪 の 母 で や る か ら で 
ある 。」 と お っ し ゃ られ て いま す 。 多く の 悪 
事 の 発端 に 、 ア ルコ ー ル を 含む 飲み 物 和 や 薬物 
な ど が 存在 する こと を 明らか に され て お られ 
る の で す 。 だ か ら ム スリ ム は 、 あ ら ゆ る 種類 
の 酒 や 薬物 を 絶対 に 避け な けれ ば な ら ず 、 こ 
の よう な も の を 摂取 する こと を 薦め る よう な 


忌み 嫌 わ れ 


環境 か ら も 刀 さ か っ て いな けれ ば な り ま せん 。 


親愛 な る ムスリム の 皆様 。 ア ルコ ー ル が 
肉体 に 害 を 与え 、 多 く の 病 気 の 原因 に な る こ 
と 、 依 存 症 を 起こ すこ と は 、 医 学 的 に 確認 
れ た 事実 で す 。 ア ルコ ー ル を 含む 飲み 物 は 
精神 の バラ ンス を 崩し 、 自 分 ) 自 身 が コン トロ 
ー ル で き な い 状態 に 陥ら せ 、 何 を し て いる の 
か 、 何 を 話し て いる の か 自覚 で き な い と いう 
症状 を 起こ し ます 。 


「 あな た が た 信仰 する 者 よ 、 





だ か ら ア デル コール は 、 親 友 で ある は ず の 人 々 
に 間 に 争 い が 起 こる 要因 と も な り 、 酔 っ 払っ 
た こと か ら 起 こる けん か は 、 和 殺傷 事件 な ど に 
も 発展 し うる も の で す 。 酔 っ 払っ て 帰宅 し 、 
家族 と どう で も いい よう な こと で けん か し 
妻 や 子供 た ち に 半 力 を 振る い 、 結 果 と し て 家 
庭 を 崩壊 させ た 者 は 、 決 し て 少な く あ り ま せ 
ん 。 こ の 観点 か らち 、 イ スラ ー ム の 教え が アル 
ュー ル 飲 料 を 禁じ て いる こと は 、 個 人 の 健康 
と 共に 、 家 族 や 集団 の 
安定 の た め に も 、 非 常 
に 重要 な こと な の で す 。 

ムスリム の 皆様 。 社 
会 的 な 存在 で ある 人 間 
が 、 周 囲 と 調和 し て 生 
きる こと は 、 精 神 、 神 
経 が 健全 に 保 た れる こ 
と に よっ て 可能 と な り 
ます 。 精神 を 触 む 最大 
の 敵 で ある 楽 物 は 、 人 
を 家族 、 社 会 、 そ し て 
周囲 か ら 引 き 離 し 、 孤 独 、 不 快 、 そ し て 和 無 責 
任 な 生き 方 を も た らし ます 。 依存 し て し まっ 
た 人 を 、 ほ と ん ど 死 者 の よう な 状態 に し て し 
まう や も の で す 。 

ムスリム の 皆様 。 人 が 、 自 ら の 健康 を 、 
目 ら の 手 で 、 そ うと 知り つつ 人 触 ん で し まう こ 
と は 、 な ん と よい こと で し ょ うか 。 「 一 度 く 
らい は 大 丈夫 」 と いっ て 、 酒 、 楽 物 、 タ バ コ 
の よう な 有害 物質 の 爪 に か か っ て し まっ た 人 
が 、 そ こ か ら 抜 け 出 すこ と は 決し て 容易 で は 
あり ませ ん 。 だ か ら 、 こ うい っ た 有害 な も の 
か ら は 遠ざかっ て いま し ょ う 。 自分 た ち 、 そ 
し て 家族 、 子 供 た ち を 放棄 せ ず 、 将 来 の 保障 
で ある 子供 た ち 、 そ し て 若者 た ち に 対し て 模 
章 と どなり まし ょ 2 う 。 現世 で も 、 来 世 で も 、 や 
すら ぎ と 幸福 が た だ アッ ラー の ご 命令 と 薦め 
られ た 事 々 に 従う こと に よっ て 可能 と な る こ 
と を 忘れ な いよ うに し まし ょ 2 う 。 
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